Comentarios

Recursos de salud

Instalaciones de salud:

En el 2021, funcionaban en el pais 755 instalaciones. De este total, el 56.0% eran subcentros y
puestos de salud, el 35.8% centros de salud y policlinicas; mientras que el 8.2% eran hospitales. Al
comparar la cifra del afio en mencion con el 2020, que fue de 854 instalaciones, se observd una
disminucion de 11.6%, debido a que algunos subcentros y puestos de salud no cuentan con personal

y solo existen las estructuras (cuadro 1).
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Capacidad:

Para este mismo periodo, las instalaciones de salud hospitalarias disponian de 9,478 camas para
atender a la poblacion que requirieron de este servicio, lo que denoté un aumento de 327 camas, es
decir, 3.6% con relacion a las 9,151 del 2020. Ademas, el indice de ocupacién de camas fue de
37.0%, a nivel total. Cuando se analiz6 el indicador de cama, por dependencia, se observo que en el

sector oficial fue de 37.6% y en el particular 30.5% (cuadro 18).



El andlisis permitid destacar que nuestro pais tuvo una capacidad instalada de 2.2 camas por cada
1,000 habitantes; la capacidad recomendada por la Organizacién Mundial de la Salud es de 3 camas
por cada 1,000 habitantes. Sin embargo, este indicador mostré diferencias marcadas cuando se
analizé por area, asi el total de camas del &rea urbana (7,580) registr6 una tasa de 2.5 camas, en
tanto, el total de camas del &rea rural (1,889) fue de 1.5 por cada 1,000 habitantes.

En cuanto a la distribucion de las camas de hospitalizacién por servicio, se destacaron los servicios
de Medicina Interna con 10.9%, Pediatria 9.4%, Cirugia 7.3%, Obstetricia 5.6% y Ortopedia 3.9%, los

cuales abarcaron el 37.1% del total de camas disponibles (cuadro 4).

Personal de salud:

Con relacion al personal de salud, para el 2021 ejercian en la Republica 7,546 médicos(as), 7,618
enfermeras(os) y 1,252 odontélogos(as). Al comparar estas cifras con las del 2020, se observé un
aumento en los médicos(as) de 7.9%, en las enfermeras(os) de 5.2% y en los odontdlogos(as) de

4.1%, como se muestra a continuacion:

Grafica 2. PERSONAL DE SALUD EN LAS INSTALACIONES DE SALUD
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En el cuadro que se presenta a continuacion, se puede observar la distribucién del personal de salud

en la institucion donde laboran:

Cuadro 1. PERSONAL DE SALUD EN LA REPUBLICA, POR INSTITUCION:

ANO 2021
Institucion
Personal de Salud Total Fer Caja de ot
. ras
Salud Seguro Social
Meédicos(as) 7,546 3,024 3,395 1,127
Enfermeras(os) 7,618 3,748 3,293 576
Odontdlogos(as) 1,252 557 452 243

Del total de médicos(as), el 40.1% laboraban en el Ministerio de Salud, el 45.0% en la Caja de
Seguro Social y el 14.9% en Otras instituciones o instalaciones; con relacion a las enfermeras(os), el
49.2% ejercian en el Ministerio de Salud, el 43.2% en la Caja de Seguro Social y el 7.6% en Otras
instituciones o instalaciones; respecto a los odontblogos(as), el 44.5% prestaron servicio en el
Ministerio de Salud, el 36.1% en la Caja de Seguro Social y el 19.4% en Otras instituciones o

instalaciones.

Consulta externa

En el 2021, se registraron en el Hospital del Nifio 152,798 consultas externas; al compararlo
con las 91,978 consultas presentadas en el 2020, se observé un aumento de 60,820 consultas,
lo que represent6 un 66.1% (cuadro 22).

En cuanto a los servicios con mayores consultas atendidas, estuvo Pediatria General con 63,670 o el
41.7%; Fisioterapia 22,918 o0 15.0%; Ortopedia 6,365 0 4.2%; Neurologia 6,070 o 4.0%; y Otros con
53,775 o el 35.2%, que correspondié a los demas servicios que presté esta instalacién, como se

observa en la grafica que se presenta a continuacion:
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Movimiento de pacientes

De las 66 instalaciones de salud hospitalarias que reportaron informacién sobre movimiento de
pacientes, 62 fueron hospitales y clinicas hospitales, 1 policlinica y 3 centros de salud. El 63.6% 0 42
hospitales oficiales y el 36.4% o0 24 clinicas hospitales particulares. Para ese mismo periodo, se
registraron un total de 297,959 admisiones, donde el 87.1% estaban en las instalaciones oficiales y el
12.9% en las clinicas hospitales particulares. Este afio se dio un aumento de 16,713 pacientes con
relacion al afio anterior, lo que represent6 un 5.9%, debido a que al comienzo de febrero de 2021, se
restablecen los servicios de consulta externa y cirugias programadas por especialidades y diversos

padecimientos, bajo las medidas de bioseguridad contra el COVID-19 (cuadro 46).

Entre los hospitales oficiales con mayor nimero de pacientes admitidos, en el ambito provincial, se
encontraron los de Panama con 95,385 admisiones o el 36.7%, seguido de Chiriqui con 46,123 o el
17.8% y los de Veraguas con 32,331 pacientes o el 12.5%. Igual orden provincial se present6 el afio

anterior.

Como se pudo observar, la provincia de Panama represento la mitad de las admisiones que se dieron
en todas las instalaciones hospitalarias del pais; por un lado, el crecimiento y concentracion de la
poblacion, la diversidad de ocupaciones y sus riesgos que produjeron una mayor demanda de

prestaciones de atencion de salud, las hospitalizaciones, las consultas y examenes de laboratorio e



imagenologia, entre otras. También, en algunos casos, se dio la admisién de pacientes que vienen
trasladados de instalaciones de salud de otras provincias, porque su estado de salud demanda o

requiere de tratamientos mas especializados.

Es importante afiadir que la tasa de mortalidad hospitalaria present6é una disminucion de 4.1 (2020) a
3.7 (2021), este hecho coincidié con la disminucién de la letalidad de la Pandemia por COVID-19,

componente que produjo variacién en las estadisticas de servicios de salud.



